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Ausschreibung für den 1. Ingelheimer Triathlon „Der kleine Karl“ 
 
Veranstaltungstag: Sonntag, 18.Mai 2025 
 
Distanz: 

• Sprintdistanz: 500m Schwimmen – 20km Radfahren – 5km Laufen [Senioren (ab 
20 Jahre), Junioren (18/19 Jahre), Jugend A (16/ 17 Jahre)] 

• Swim & Run I: 200m Schwimmen – 1km Laufen [Schüler B (10/ 11 Jahre)] 
• Swim & Run II: 400m Schwimmen – 2,5km Laufen [Schüler A (12/ 13 Jahre), 

Jugend B (14/ 15 Jahre)] 
 
Veranstaltungsort:  55218 Ingelheim 
Start / Ziel:  Freibad Ingelheim, Stadion „Am Blumengarten“ 
 
Veranstalter und Ausrichter: 
 

Ingelheimer Halbe e.V. 
Rheinstraße 76 
55218 Ingelheim am Rhein 

 
gemeinschaftlich mit 
 

TriathlonClub EisheiligenChaos 1988 e.V.  (TCEC) 
Josefsstraße 71-73 
55118 Mainz 

 
 
Genehmigung Rheinland-Pfälzischer Triathlonverband e.V., 

Genehmigungsnummern: 11-25-08-06114 und 11-25-08-06115 
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Wettkampfordnungen  
 
Der Veranstaltung liegen die Wettkampfordnungen der Deutschen Triathlon Union 
(Sportordnung, Veranstalterordnung, Ligaordnung, Anti-Doping-Code, 
Kampfrichterordnung), sowie Rechts- und Verfahrensordnung und die 
Disziplinarordnung in der aktuellen Version zugrunde. 
 
Mit der Anmeldung erkennen die Teilnehmenden und/ oder die Erziehungsberechtigten 
(Schüler und Jugend) die Wettkampfordnungen, sowie Rechts- und Verfahrensordnung, 
die Disziplinarordnung und die Bedingungen des Veranstalters gemäß der 
Ausschreibung für sich als verbindlich an. 
 
Wettkampforgane: 
Vor-Ort kann Protest gegen das Ergebnis beim Wettkampfgericht eingelegt werden. 
 
Teilnahmeberechtigung (Altersjahrgänge gemäß Einteilung DTU/ RTV): 

• Swim & Run I: Schüler B (10/ 11 Jahre) 
• Swim & Run II: Schüler A (12/ 13 Jahre), Jugend B (14/ 15 Jahre) 
• Sprintdistanz: Jugend A (16/ 17 Jahre), Junioren (18/19 Jahre), Senioren (ab 20 

Jahre) 
 
Anmeldung  
Die Anmeldung ist nur online und nach Zustimmung zum Haftungsausschluss bzw. 
Einwilligung der Erziehungsberechtigten (Beispiel siehe unten) für Schüler A und Jugend 
B & A nötig (Beispiel siehe unten). 
 
Die Anmeldung erfolgt über unsere Website : www.derkleinekarl.de  
 
Jeder Teilnehmende muss seine Startunterlagen persönlich vor Ort abholen. 
Erziehungsberechtigte bestätigen die Einwilligung zusätzlich bei Abholung der 
Startunterlagen für Schüler A und Jugend B & A. 
 
Meldeschluss  
Die Online-Anmeldung schließt am 08.05.2025. 
oder mit Erreichen des Teilnehmerlimits. Danach ist keine Meldung mehr möglich. 
Das Teilnehmerlimit beträgt: 

• Einzelstarter: 288  
• Staffel: 24 Staffeln (1 Startblock) 
• Swim & Run I & II: 48 

 
 
Startgeld  

• Einzelstartende: 50 EUR (inkl. Leihggebühr ProChip) 
• Staffel: 80 EUR (inkl. Leihggebühr ProChip) 
• Swim & Run I & II: 25 EUR (inkl. Leihggebühr ProChip) 
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Das Startgeld wird per Sepa Lastschrift Verfahren im Zuge der Anmeldung eingezogen, 
sollte dies nicht möglich sein und abgelehnt werden, wir die Anmeldung storniert.  
 
 
Abmeldung und Teilrückerstattung des Startgeldes: 
Bei schriftlicher Abmeldung via Anmeldeportal bis zum 08.05.2025 erfolgt eine 
Teilrückerstattung des Startgeldes abzüglich € 20,00. 
 
Bis zum 08.05.2024 ist auch eine Ummeldung via Anmeldeportal auf einen/eine 
Ersatzstarter/in möglich – die Gebühr hierfür beträgt ebenfalls € 20,00. 
 
Ab dem 08.05.2025 erfolgt keine Erstattung und es ist auch keine Ummeldung mehr 
möglich. 
 
In Fällen höherer Gewalt sind die Veranstaltenden berechtigt oder aufgrund 
behördlicher Anordnung oder aus Sicherheitsgründen verpflichtet, Änderungen in der 
Durchführung der Veranstaltung vorzunehmen oder diese gegebenenfalls abzusagen. In 
diesen Fällen besteht keine Schadensersatzpflicht durch die Veranstaltenden 
gegenüber den Teilnehmenden und keine Verpflichtung zur Rückerstattung des 
Startgeldes. 
 
Rechnung  
Insofern eine Rechnung über den Startgeldbetrag gefordert wird, behalten sich die 
Veranstaltenden vor, eine Bearbeitungsgebühr von € 20,00 zu erheben. 
 
 
 
Verwendung des Startgeldes (Auszug): 
 

• Zeitnahme (inkl. Leihchip) 
• Abgaben an den RTV/ DTU 
• gesetzliche Mehrwertsteuer 
• Kosten für Streckensperrungen, Hilfsdienste, Absicherung der 

Schwimmstrecke 
• Pokale für die drei Erstplatzierten (m/w/Staffel) 
• Veranstaltungstechnik 
• u.v.m. 
 

Ebenfalls im Startgeld enthalten sind weitere Serviceleistungen: 
 

• Startnummer 3 Startnummer-Aufkleber, Badekappe 
• Wettkampfverpflegung (Wasser, Obst)  
• Athletenbetreuung (Eventplatz/ Lufstrecke) 
• Online- Urkunde  
• Ergebnisliste 
• u.v.m. 

 
Anmeldeverfahren: 
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Anmeldung ist möglich über www.derkleinekarl.de oder direkt unter www.maxx-
timing.de/ möglich. Das Startgeld wird per Onlinezahlung (elektronisches SEPA 
Lastschriftverfahren) von der MA:XX Timing GmbH eingezogen. Unmittelbar nach der 
Online-Anmeldung erfolgen eine Meldebestätigung per E-Mail und ein Eintrag in die 
Starterliste. Die Gläubiger-Identifikationsnummer und Mandatsreferenz für die SEPA 
Abbuchung erhält man in der Meldebestätigung. Die Zahlung ist vollautomatisiert, die 
Abbuchung findet innerhalb der nächsten zehn Werktage ab Anmeldung statt. 
Rücklastschriftgebühren bei unrichtigen Angaben zur Bankverbindung oder 
Nichtzahlung durch das Kreditinstitut gehen zu Lasten des Teilnehmers. Bei 
Nichtantreten besteht kein Anspruch auf Rückerstattung des Teilnahmebetrags. Das 
Widerrufsrecht besteht nicht für die Anmeldung zu einer Sportveranstaltung, § 312g Abs. 
2 Nr. 9 BGB. 
 
Mit der Anmeldung wird den AGB der MA:XX Timing GmbH zugestimmt. Die AGB können 
hier eingesehen werden: https://www.maxx-timing.de/files/agb.pdf Die 
Datenschutzerklärung der MA:XX Timing GmbH kann hier eingesehen werden: 
https://www.maxx-timing.de/files/datenschutzerklaerung.pdf. Meldeschluss ist der 
8.05.2025 oder früher, wenn das Teilnehmerlimit erreicht ist. 
ProChip: 
 
Der Kunde ist verpflichtet, den ihm überlassenen ProChip unmittelbar nach Ende der 
Veranstaltung beim Veranstalter zurückzugeben. Gibt der Kunde den ProChip nicht am 
Tag der Veranstaltung zurück, so kommt zwischen MA:XX Timing und dem Kunden 
automatisch ein Kaufvertrag über den überlassenen ProChip zum Kaufpreis in Höhe von 
125,00 Euro zustande, ohne dass es weiterer Erklärungen bedarf. Der Kaufpreis ist zur 
sofortigen Zahlung fällig und wird vom angegebenen Konto des Kunden mittels 
Lastschrift eingezogen. 
 
Wettkampfinformationen: 
Ausgabe der Startunterlagen: 
Ort & Ausgabezeiten entnehmen Sie bitte dem Zeitplan, der spätestens 8 Tage vor 
Veranstaltung der Homepage www.derkleinekarl.de veröffentlicht wird. 
 
Risiken und Gesundheit: 
Die Wettkampfrisiken des Triathlons werden als bekannt vorausgesetzt. Besonders 
weisen wir auf die Gefahren beim Schwimmen oder in der Wechselzone hin. Die 
Anforderung des Wettkampfes angemessene Konstitution wird vorausgesetzt. Es dürfen 
keine ärztlichen Bedenken bestehen. 
 
Haftung: 
Die Teilnahme am Triathlon erfolgt auf eigene Gefahr und eigenes Risiko. Jeder 
Wettkampfteilnehmer ist für die technische Sicherheit seiner Ausrüstung selbst 
verantwortlich und hat darauf zu achten, dass sie den Ordnungen der DTU entspricht. 
Über bestehende Versicherungen der Teilnehmer hinaus übernimmt der Veranstalter für 
Diebstähle, Unfälle und Schäden jeder Art keine Haftung. Jugendliche dürfen nur mit 
Zustimmung eines Erziehungsberechtigten teilnehmen 
 
Check-In: 

http://www.derkleinekarl.de/
https://www.maxx-timing.de/files/agb.pdf
https://www.maxx-timing.de/files/datenschutzerklaerung.pdf
http://www.derkleinekarl.de/
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Die Check-In-Zeiten / die Öffnungszeiten Wechselzone vor dem Freibad Ingelheim 
entnehmen Sie bitte dem Zeitplan, der 8 Tage vor Veranstaltung auf der Homepage 
www.derkleinekarl.de veröffentlicht wird. 
 
Technische Sicherheit der Ausrüstung: 
Jede:r Teilnehmende ist für die technische Sicherheit seiner Ausrüstung selbst 
verantwortlich (siehe Sportordnung). 
In der Wechselzone dürfen keine Taschen, Rucksäcke oder ähnliches stehen  
Außer dem Fahrrad dürfen sich in der Wechselzone nur folgende Gegenstände befinden: 
Fahrradhelm, Radschuhe, Radbrille, Startnummer, Laufschuhe, 
Handtuch 
 
Wettkampfbesprechung: 
Die Wettkampfbesprechung findet vor dem Schwimmen in den einzelnen Blöcken statt, 
zusätzlich werden die Wettkampfinformationen online auf unserer Homepage 
www.derkleinekarl.de ersichtlich sein. Änderungen werden rechtzeitig bekannt gegeben. 
 
Startzeiten: 
Einzelkämpfer-Start in Startblöcken gemäß Zeitplan mit Bekanntgabe ca. 6-8 Tage vor 
Wettkampf auf unserer Homepage www.kleinerkarl.de. Start am Sonntag, 18.Mai 2025, 
8:00h morgens, die erste Schwimmblock muss sich um 7:45 am Schwimmbecken 
einfinden. Nach den Einzelstartern kommt der Staffelblock (24 Starter) und im 
Anschluss die Swim & Run Wettkämpfe I & II, siehe Zeitplan. 
 
Strecken:  
 
Schwimmen 
Das Schwimmen wird in Startblöcken im Freibad Ingelheim auf sechs Bahnen mit je vier 
Schwimmern pro Bahn absolviert. Die Bahnlänge beträgt 25m Meter. Je nach Disziplin 
werden 20 Bahnen (500 Meter), 16 Bahnen (400 Meter) oder 8 Bahnen (200 Meter). 
Zeitlimit für die 500 Meter beträgt 16 Minuten. Rundenzählen in Verantwortung des 
Schwimmers. 
 
Ob Neopren-Anzüge erlaubt sind, entscheiden am Wettkampftag der Einsatzleiter des 
RTV (siehe Sportordnung). 
 
 
Rad: 
Die Radstrecke ist vollgesperrt. Achtung: Anlieger- und Rettungsverkehr vereinzelt 
möglich. Verpflegung findet auf der Radstrecke nicht statt. 
 
Windschattenfahren ist nicht erlaubt. Evtl. Zeitstrafen werden auf die Endzeit addiert. Es 
gilt auf der gesamten Strecke die StVO, insbesondere möchten wir hier noch einmal auf 
das Rechtsfahrgebot hinweisen! Die Polizei und der Veranstalter behalten sich bei 
Verstößen vor, Teilnehmende vom weiteren Wettbewerb auszuschließen. Den 
Anweisungen der Kampfrichter:innen, Helfer:innen und Polizei ist Folge zu leisten! 
Es besteht Helmpflicht. 
 

http://www.derkleinekarl.de/
http://www.kleinerkarl.de/
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Laufen: 
Die Laufstrecke (je nach Disziplin 5km, 2,5km und 1km) erfolgt auf asphaltierten und 
größtenteils befestigten Wegen im angrenzenden Poldergebiet mit Zieleinlauf aus 
Tartanbahn im Stadion „Im Blumengarten“. Maximaler Höhenunterschied insgesamt 
liegt bei 15 Meter. Achtung: Die Strecke ist vollgesperrt, trotzdem ist vereinzelt Anlieger- 
und Rettungsverkehr möglich. Eine Wasserverpflegestation ist eingeplant. 
 
Zeitmessung:  
Die Zeitmessung erfolgt elektronisch durch die Firma MaxxTiming . Jede:r Teilnehmende 
erhält mit den Startunterlagen einen Zeitnahmechip (Leihgebühr in Startgebühe 
enthalten), der während des Wettkampfs am Fußgelenk zu tragen ist. Eigene Chips 
können nicht verwendet werden (siehe oben „ProChip“) 
 
Alle Teilnehmer, die gewertet werden, müssen bis 16 Uhr im Ziel sein. 
 
Check-Out: 
Der Check-Out erfolgt unverzüglich nach Ende des Wettkampfes. Der Zeitnahmechip ist 
bei Abholung des Fahrrades aus der Wechselzone abzugeben. Bei Verlust ist eine 
Gebühr von € 125,00 fällig. Scheidet ein Teilnehmende aus dem Wettkampf aus, ist der 
Zeitnahme Chip unbedingt noch am Wettkampftag am Infostand der Wechselzone 
abzugeben. 
 
Die Wechselzone wird bis zum Ende des Check-Outs beaufsichtigt.  
Bike Check Out ist ab 15 Uhr. Gegebenfalls abweichende Zeiten sind dem Zeitplan zu 
entnehmen, der spätestens 6-8 Tage vor Veranstaltung online veröffentlicht wird. 
 
Wertung / Siegerehrung: 
Die Siegerehrung ist Vor-Ort geplant. Siehe Zeitplan, der spätestens 6-8 Tage vor 
Veranstaltung online veröffentlicht wird. 
 
Ergebnisliste: 
Die Ergebnisliste kurz nach dem Wettkampf im Internet durch den Zeitnehmer 
veröffentlicht. 
 
Urkunden: 
Nach Einstellen der Ergebnisliste kann sich jeder Teilnehmende seine Urkunde durch 
den Zeitnehmer online einsehen und herunterladen/ ausdrucken. 
 
Besucher- und Athleten-Verpflegung 
Wir bieten Besucher-Verpflegung und Athleten-Versorgung (1x Wasser auf Laufstrecke 
sowie Zielverpflegung im Veranstaltungsbereich „Stadion Blumengarten“) an. 
 
Für die Besucher gibt es zusätzliche Verpflegung im Stadion „Blumengarten“ neben der 
Tribüne. 
 
Wir freuen uns auf eure Teilnahme und wünschen viel Erfolg! 
Für Fragen stehen wir gerne unter info@derkleinekarl.de Verfügung. 
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Version: 1.0, 26.01.2025, PFP 
 
 
Haftungsausschluss/ Einverständnis der Erziehungsberechtigten (Beispiel – wird in 
Online-Anmeldung integriert): 
 
ERKLÄRUNG:  
Hiermit erkläre ich mein Einverständnis mit dem Reglement laut Ausschreibung.  
 
Ich bestätige, dass aus ärztlicher Sicht keine Einwendungen gegen meine Teilnahme 
bestehen und mein Trainings- und Gesundheitszustand den Anforderungen des 
Wettkampfes entspricht.  
 
Ich erkenne die mit dem Wettkampf verbundenen gesundheitlichen, sonstigen Gefahren 
und Umstände an und bestätige ausdrücklich, dass ich auf eigene Verantwortung und 
Risiko teilnehme.  
 
Ich versichere gleichzeitig, dass ich keinerlei Rechtsansprüche und Forderungen an den 
Veranstalter, dessen Mitarbeitern, helfenden Vereinen und Organisationen stellen 
werde, die über den Versicherungsschutz des LSB hinausgehen.  
 
Ich stimme der Speicherung und Nutzung meiner Daten, Veröffentlichung der 
Ergebnisse, Foto- und Filmaufnahmen im Rahmen der Veranstaltung zu.  
 
Nachfolgend der vollständige Vor- und Nachname des Teilnehmers in Druckbuch-
staben eintragen: 
 
Name:     
Vorname:   
Geburtsjahr:   
Bahn:    
Wettkampf:   
 
 
 
Datum 
Unterschrift Teilnehmer / gesetzliche/r Vertreter:in 
 


